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ЮНЬНАНЬ - ЮГ ЦВЕТНЫХ ОБЛАКОВ 

8 дней, 7 ночей 

 
Откройте для себя удивительную Юньнань - провинцию, где за одно путешествие 
можно увидеть снежные вершины, древние города, бирюзовые озёра и 
познакомиться с самобытной культурой народов Китая. Вас ждут атмосферные 
улочки Дали и Лицзяна, величественный Каменный лес и легендарная Шангри-
Ла - место, которое многие называют земным воплощением рая. Этот маршрут 
идеально сочетает природные красоты, культурное наследие и комфортные 
переезды. 

Во время путешествия Вы прогуляетесь вдоль живописного озера Эрхай, 
посетите знаменитые Три пагоды Дали и прикоснётесь к традициям народа бай, 
приняв участие в мастер-классе по древнему искусству окрашивания тканей. В 
Лицзяне Вас ждут впечатляющие пейзажи Нефритовой горы Дракона, 
изумрудные воды Голубой Луны и колорит старинных улочек, где время словно 
остановилось. А в Шангри-Ла Вы откроете для себя загадочный мир тибетской 
культуры и красоту высокогорных национальных парков. 

Маршрут продуман таким образом, чтобы Вы могли наслаждаться путешествием 
без спешки: комфортные отели 4*, скоростные поезда и насыщенная, но 
сбалансированная экскурсионная программа. Это возможность увидеть Китай, о 
котором знают далеко не все туристы, — искренний, многогранный и невероятно 
красивый. Юньнань покоряет с первого взгляда и оставляет желание обязательно 
вернуться вновь. 
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День 1.  
 
Прибытие в Куньмин. Встреча и трансфер в отель.  Отдых, 
свободное время.  
По желанию самостоятельно рекомендуем прогуляться по 

ночному рынку Шуанцяо (双桥夜市), где вы сможете отведать 

знаменитую юньнаньскую кухню. 
Ночь в Куньмине. 

День 2.  
 
Завтрак в отеле. Отправление на экскурсию в знаменитый 

каменный лес Шилинь - объект Всемирного природного 
наследия ЮНЕСКО и один из самых впечатляющих карстовых 
ландшафтов Китая. 
В программе: 

• Большой и Малый Каменный лес;  

• Озеро Шилинь; 

• Скала Ашима;  

• Причудливые известняковые образования. 

После экскурсии переезд на скоростном поезде в Дали.  
Рекомендуемый поезд: 
Куньмин → Дали D3814 
17:03–19:13 

День 3.  
 
Завтрак в отеле. Отправление на экскурсию по Дали. 
Храм Чуншэн и Три пагоды. Считается главным символом 
Дали. Комплекс был построен во времена государства 

Наньчжао и является одним из наиболее значимых 
буддийских памятников Юго-Западного Китая.  
Экологическая набережная озера Эрхай. Здесь 

расположены традиционные деревни народности бай, 
живописные виды и популярные фотолокации. 
«Идеальный город». Современный курортный комплекс, 
известный как «китайская Санторини». Белоснежные здания, 

каскадом спускающиеся к озеру Эрхай, создают атмосферу 
средиземноморского курорта. 
 



 
 

3 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

День 4.  
 
После завтрака выезд в древний город Сичжоу. 
Здесь сохранились великолепные особняки народности бай 
эпох Мин, Цин и Китайской Республики. 

Особенности архитектуры: 

• резные деревянные элементы;  

• внутренние дворики;  

• традиционные белые стены с росписью;  

• характерная планировка домов бай. 

Также вас ждет мастер-класс по традиционному 

окрашиванию тканей Чжажань （扎染）- техника ручного 

окрашивания тканей. Возвращение в Лицзян. 
 

День 5.  
 
Нефритовая гора Дракона – это одна из самых известных 
достопримечательностей провинции Юньнань. 
В программе: 

• посещение национального парка;  

• подъём по канатной дороге;  

• прогулка среди горных лугов и хвойных лесов.  

Далее вас ждет Голубая Луна (Blue Moon Valley). Живописная 
долина с бирюзовыми озёрами у подножия снежной горы. 

Из-за необычного цвета воды место считается одним из 
самых фотогеничных в Юньнани. 
Затем представится шанс посетить Шоу «Впечатления: 
Лицзян». Это масштабное представление под открытым 

небом режиссёра Чжан Имоу.  
*При изменении расписания шоу может быть заменено на 
спектакль «Лишуй Цзиньша». 
Потом вы сможете прогуляться по Древнему городу Байша. 

Более спокойная альтернатива Старому городу Лицзяна. 
Здесь можно почувствовать атмосферу старого Юньнаня без 
большого количества туристов. 

День 6.  
 
После завтрака отправление в Шангри-Ла. По пути будет 
краткая остановка (15 минут) для фотографий на первой 

излучине Янцзы. 
Затем посетим ущелье Прыгающего тигра – одно из самых 
глубоких ущелий мира. Это место знаменито мощным 
течением реки Янцзы и впечатляющими горными 

пейзажами. 
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Прогулка по Национальному парку Пудацо (около 3-х часов). 

На территории парка находятся: озеро Битаа; озеро Шуду; 
альпийские луга; хвойные леса; высокогорные экосистемы 
Тибетского нагорья. 

День 7.  
 
После завтрака посетите монастырь Сунцзанлинь, 
являющимся крупнейшим монастырем Юньнани. Его часто 
называют «Малый Потала» из-за своего сходства с дворцом 

Потала в Лхасе. Здесь моно познакомиться с культурой 
тибетского буддизма и посетить священное озеро Ламуянцо. 
После экскурсии трансфер на вокзал. Возвращение в 
Куньмин на скоростном поезде.  

Рекомендуемый поезд: Шангри-Ла → Куньмин C988 
15:40 – 21:42 

День 8.  
 
Прогулка по историческому району города. 

Старый квартал насчитывает более 900 лет истории и 
сохранил архитектурные элементы эпох Цин и Китайской 
Республики. 

После экскурсии — трансфер в аэропорт. 
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В стоимость входит: 

⚫ Входные билеты по маршруту 
⚫ Проживание в отелях категории 5*  
⚫ Транспортное сопровождение по маршруту (ZEEKR 009 Пекин-Шанхай; BUICK GL8 

Шэньчжэнь) 
⚫ Сопровождение русскоговорящим гидом по маршруту 
⚫ Билеты на скоростной поезд: Пекин-Шанхай (1 класс) 
⚫ Медицинское страхование 

В стоимость не входит: 

⚫ Международные (Москва-Пекин; Шэньчжэнь-Москва) и внутренние авиабилеты (Шанхай-
Шэньчжэнь) 

⚫ Питание (кроме завтраков в отеле) 
⚫ Чаевые (гиду, водителю) 
⚫ Активности вне программы 

 

*** Стоимость представлена на настоящий момент и может меняться в зависимости от различных факторов: курса валют, 

сезонности, политики отелей и др.факторов 

 

 

 

 

 

 


